Vegm Bafptreico (it

ZUTATEN 200 ML ZUBEREITUNG
» 1EL Agaven- 1. Sud ansetzen: Dafur alle Zutaten in einen Topf geben
dicksaft und alles einmal aufkochen lassen. Wahrenddessen mit

einem Kochloffel umruhren.
e 200 ml dunkler

veganer 2. Warme reduzieren: Danach die Hitze so senken,
Balsamico-Essig dass der Sud lediglich heiB durchzieht, also leicht vor

e 200 ml roter sich hinkochelt, aber nicht mehr stark sprudelnd kocht.
veganer

3. Balsamico Creme zubereiten: Den Sud ohne Deckel
und unter gelegentlichem Umruhren fUr etwa 45 bis
120 Minuten kocheln lassen. Sobald der Sud dicker
wird, entsteht die gewunschte Balsamico Creme: Dann
NICHT mehr von der Herdplatte entfernen, sondern
stetig bis zur gewunschten Konsistenz weiterruhren.
Danach von der Herdplatte nehmen.

Traubensaft

4. Salatdressing abfiillen: Die heiBe Balsamico Creme
in einer mit heiBem Wasser ausgespulten Flasche
fullen, verschlieBen und auf den Kopf stellen. Sobald
die Flasche abgekuhlt ist, kannst du diese kuhl und
dunkel lagern.
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